
ОТЗЫВ НАУЧНОГО КОНСУЛЬТАНТА

о кандидате медицинских наук Шахназарян Натальи Григорьевне, 
выполнившей диссертационное исследование «Механическая желтуха: 
современные технологии, алгоритм лечебных мероприятий» на соискание 
ученой степени доктора медицинских наук по специальности 3.1.9 Хирургия

Шахназарян Наталья Григорьевна закончила лечебный факультет 

Ставропольской государственной медицинской академии в 2008 году. С 2008 

по 2010 гг. обучалась в клинической ординатуре на кафедре онкологии и 

лучевой терапии с курсом ДНО Ставропольской государственной 

медицинской академии. С 2011 года по настоящее время работает врачом- 

онкологом высшей квалификационной категории в Ставропольском краевом 

клиническом онкологическом диспансере. С 2014 года по настоящее время 

является ассистентом кафедры онкологии и лучевой терапии с курсом ДПО 

Ставропольского государственного медицинского университета. В 2015 году 

защитила диссертацию «Оптимизация методов лечения механической 

желтухи у больных с патологией билиопанкреатодуоденальной зоны» на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

14.01.17 Хирургия.

Диссертация Шахназарян Натальи Григорьевны на тему: 

«Механическая желтуха: современные технологии, алгоритм лечебных 

мероприятий» посвящена актуальной проблеме совершенствовании и 

оптимизации методов лечения больных с обтурационным холестазом. При 

выполнении диссертации автор проявил себя исключительно 

добросовестным, вдумчивым и зрелым исследователем, способным четко 

определить и сформулировать цели и задачи, глубоко осмысливать и 

анализировать полученные результаты, определить необходимые методы 

исследования.

Шахназарян Наталье Григорьевне удалось грамотно обработать 

полученные результаты, используя современные методы статистической 

обработки данных, что не позволяет подвергнуть сомнению объективность



сделанных заключений. В процессе работы над диссертацией автор изучила 

большой объем литературных источников за последние 10 лет, посвященных 

проблеме хирургии больных с механической желтухой различного генеза.

Шахназарян Наталья Григорьевна разработала новые научно обосно­

ванные рекомендации по улучшению результатов лечения больных с меха­

нической желтухой различного генеза на основе применения нового способа 

детоксикации и приспособлений для автоматического возврата желчи в пи­

щеварительный тракт и симптоматического лечения асцита больных женщин 

с механической желтухой. Автором предложены новые способы формирова­

ний межкишечного анастомоза в хирургическом лечении желчных протоков 

и прецизионного бигепатикоеюноанастомоза без сменных транспеченочных 

дренажей при ятрогенных повреждениях желчных протоков. Диссертантом 

разработан специальный опросник по изучению качества жизни больных с 

механической желтухой до- и после хирургического вмешательства и пред­

ложен новый способ прогнозирования течения механической желтухи.

По разработанным методикам Шахназарян Наталья Григорьевна полу­

чила 3 патента на изобретение, 2 патента на полезную модель, 1 свидетель­

ство о государственной регистрации программы ЭВМ. Результаты диссерта­

ционной работы были в полной мере опубликованы в периодических издани­

ях, в том числе в изданиях, рекомендованных ВАК Министерства высшего 

образования и науки Российской Федерации для публикации результатов 

диссертационных работ, неоднократно докладывались на научных конферен­

циях. Данная научная работа является результатом многолетней практиче­

ской деятельности диссертанта.

Автор принимала активное участие в разработке учебно-методического 

пособия на тему «Оптимизация алгоритма маршрутизации больных с заболе­

ваниями органов гепатопанкреатобилирной зоны, осложненных механиче­

ской желтухой».

Достаточно высокий профессиональный уровень позволил 

исследователю продемонстрировать в работе современные подходы к



решению научных проблем. Для Натальи Григорьевны характерно 

стремление детально разобраться во всех значимых аспектах исследования.

В целом Шахназарян Н.Г. можно охарактеризовать как зрелого 

научного работника, обладающего широким профессиональным кругозором, 

способного с успехом решать поставленные практические и научные задачи, 

применяя высокоинформативные и современные методы исследования.

Среди личностных качеств соискателя хотелось бы также отметить 

добросовестность, исполнительность, порядочность и ответственность.

Научный консультант:
доктор медицинских наук по специальности 14.01.17 Хирургия, 
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