
 Перечень экзаменационных вопросов по косметологии. 
1. Основные аспекты социальной гигиены косметологической службы. 

2. Основные аспекты организации косметологической службы. 

3. Современные аспекты анатомии и гистологии кожи. 

4. Современные аспекты анатомии и гистологии сальных желез. Современные аспекты 

анатомии и гистологии потовых желез. 

5. Современные аспекты анатомии и гистологии волос. 

6. Современные аспекты анатомии и гистологии ногтей. 

7. Современные аспекты анатомии и гистологии подкожно-жировой клетчатки. 

8. Возрастные особенности структуры и функционального состояния кожи. 

9. Половые особенности структуры и функционального состояния кожи. 

10. Основы диагностики в косметологии. 

11. Принципы коррекции возрастных изменений кожи. 

12. О6щая терапия косметических дефектов кожи. 

13. Наружная терапия косметических дефектов кожи. 

14. Определение типа кожи и основные этапы косметического ухода. 

15. Характеристика нормальной кожи. Этапы ухода. Характеристика косметических 

средств и аппаратных методов. 

16. Характеристика жирной кожи. Этапы ухода. Характеристика косметических средств и 

аппаратных методов. 

17. Характеристика смешанной кожи. Этапы ухода. Характеристика косметических 

средств и аппаратных методов. 

18. Характеристика сухой кожи. Этапы ухода. Характеристика косметических средств и 

аппаратных методов, 

19. Характеристика чувствительной кожи. Этапы ухода. Характеристика косметических 

средств и аппаратных методов. 

20. Пилинги. Характеристика методов, классификация, показания, противопоказания. 

21. .Поверхностные Химические пилинги. Химический состав, свойства, механизм 

действия, показания, противопоказания, подготовка пациента к процедуре и 

реабилитация. 

22. .Химические Пилинги срединного уровня. Химический состав. свойства. механизм 

действия, показания, противопоказания, подготовка пациента к процедуре и 

реабилитация. 

23. Контурная пластика. Характеристика метода, показания, противопоказания. 

Требования, предъявляемые к филлерам. 

24. Биодеградирующие и небиодеградирующие филлеры. Химический состав, свойства, 

способы введения, сравнительная характеристика современных препаратов. 

25. Осложнения контурной пластики. Методы их профилактики и устранения. 

26. Мезотерапия. Характеристика методов и механизм действия. 

27. Основные группы фармакологических препаратов для мезотерапии. 

28. Фармакодинамика, фармакокинетика, критерии выбора. 

29. Побочные эффекты и осложнения мезотерапии. Методы их профилактики и 

устранения. 

30. Биоревитализация. Характеристика метода и механизм действия. 

31. Ботулинотерапия. Характеристика метода и механизм действия. 

32. Осложнения ботулинотерапии, их профилактика и устранение. 

33. Совместимость инъекций ботулотоксина с другими косметологическими 

процедурами. 

34. Современные методы аппаратной косметологии. 

35. Механические Лечебные факторы. Механизм действия, показания, противопоказания, 

техника выполнения. 

36. Ультразвуковая терапия. Механизм действия, показания, противопоказания, техника 



выполнения. 

37. Прессотерапия. Механизм действия, показания, противопоказания, оборудование, 

техника выполнения. 

38. Светотерапия. Механизм действия, показания, противопоказания, оборудование, 

техника выполнения. 

39. Фототерапия. Механизм действия, показания, противопоказания, оборудование, 

техника выполнения. 

40. Лазеротерапия. Механизм действия, показания, противопоказания, оборудование, 

техника выполнения. 

41. Комплексное применение физических факторов. 

42. Криотерапия. Механизм действия. показания, противопоказания, оборудование. 

техника выполнения. 

43. Талассотерапия. Механизм действия, показания, противопоказания, оборудование, 

техника выполнения. 

44. Кислородно-озоновая терапия. Биологические свойства озона. Показания, 

противопоказания, способы введения, побочные эффекты и осложнения, способы 

устранения. 

45. Микропигментирование, татуаж. Эстетические и медицинские показания, 

противопоказания, материалы и методы, оборудование. 51 .Пирсинг. Эстетические и 

медицинские показания. 

46. Противопоказания, материалы и методы, оборудование. 

47. Основные теории старения. Характеристика геропротекторов. 

48. Классификации морщин. Методы коррекции. 

49. Фотостарение. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение, профилактика. 

50. Рубцовые изменения кожи. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение, 

профилактика. 

51. Атрофии кожи. Этиология, патогенез. клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение, профилактика. 

52. Гиперпигментации. Этиология, патогенез, клиника. диагностика, лечение, 

профилактика. 

53. Гипопигментации, этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение, 

профилактика. 

54. Болезни потовых желез. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 

дифференциальная диагностика, лечение, профилактика. 

55. Акне. Этиология, патогенез, клиника, диагностика. дифференциальная диагностика, 

лечение, профилактика. 

56. Себорейный дерматит. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 

дифференциальная диагностика, лечение, профилактика. 

57. Болезни сальных желез. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 

дифференциальная диагностика, лечение, профилактика. 

58. Розацеа. Этиология, патогенез, клиник,а. Диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение, профилактика. 

59. Розацеаподобный дерматит. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 

дифференциальная диагностика, лечение, профилактика. 

60. Телеангиэктазии нижних конечностей. Классификации, группы риска. Сравнительная 

характеристика методов лечения. Показания, противопоказания, осложнения, методы 

устранения. 

61. Дерматиты. Этиология, патогенез. клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение, профилактика. 

62. .Атопический Дерматит. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 

дифференциальная диагностика, лечение, профилактика. 



63.  Токсидермии. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение, профилактика. 

64. Пиодермиты. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение, профилактика. 

65. Бородавки. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение, профилактика. 

66. Герпетическая инфекция. Этиология, патогенез. Клиника. диагностика. 

дифференциальная диагностика, лечение. профилактика. 

67. Фотодерматозы. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение, профилактика, 

68. Гиперкератозы. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение, профилактика. 

69. Ксантомы. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение, профилактика. 

70. 3аболевания красной каймы губ. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 

дифференциальная диагностика, лечение, профилактика. 

71. Гирсутизм. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение, профилактика. 

72. Гипертрихоз. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение, профилактика. 

73. Физиотерапевтические методы лечения волос. Механизм действия, показания, 

противопоказания, оборудование, техника выполнения. 

74. Обычное облысение. Классификация. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 

дифференциальная диагностика, лечение, профилактика. 

75. Диффузная алопеция. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение, профилактика. 

76. Ониходистрофии. Клиника, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение. 

77. Инфекционные заболевания ногтей. Клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение. 

78.  Неинфекционные поражения ногтей. Клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение. 

79. Гиноидная липодистрофия. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение, 

профилактика. 

80. Локальные жировые отложения. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение, 

профилактика. 

81. Доброкачественные новообразования кожи. Клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение. 

82. Себорейная бородавка. Клиника, диагностика, дифференциальная диагностика, 

лечение. 

83. Меланомонеопасные пигментные невусы. Клиника. диагностика, дифференциальная 

диагностика с меланомой, лечение. 

84. Меланомоопасные пигментные невусы. Клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика с меланомой, лечение. 

85. Злокачественные новообразования кожи. Клиника, диагностика, дифференциальная 

диагностика, лечение. 

86. Общая терапия косметических дефектов кожи. 

87. Наружная терапия косметических дефектов кожи. 

88. 0пределение типа кожи и основные этапы косметического ухода. 

89. Характеристика нормальной кожи. Этапы ухода. Характеристика косметических 

средств и аппаратных методов. 

90. Характеристика жирной кожи. Этапы ухода. Характеристика косметических средств и 

аппаратных методов. 



91. Характеристика смешанной кожи. Этапы ухода. Характеристика косметических 

средств и аппаратных методов. 

92. Характеристика сухой кожи, этапы ухода. Характеристика косметических средств и 

аппаратных методов. 

93. Характеристика чувствительной кожи. Этапы ухода. Характеристика косметических 


