
Отзыв

на автореферат диссертационной работы Шахназарян Натальи Григорьевны 

«Механическая желтуха: современные технологии, алгоритм лечебных 

мероприятий», представленной на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук по специальности 3.1.9. Хирургия (медицинские науки)

Диссертационная работа Н.Г. Шахназарян посвящена актуальной 

проблеме и представляет значительный интерес для клинических 

специалистов, так как лечение больных механической желтухой различной 

этиологии остается одним из сложнейших направлений хирургии, ввиду 

высокого уровня послеоперационных осложнений и летальности, 

обусловленных дисфункцией печени и почек вследствие билиарной 

гипертензии.

Основной целью исследования явилось улучшение результатов 

хирургического лечения больных с механической желтухой различного 

генеза путем внедрения комплекса современных технологий, определения 

предикторов, которые достоверно влияют на течение и прогноз заболевания, 

разработки лечебно-диагностического алгоритма. Автором четко 

сформулированы задачи диссертационной работы, которые отражают 

различные аспекты изучаемой проблемы. Для решения поставленных задач 

определены современные методы обследования и лечения больных с 

заболеваниями органов билиопанкреатодуоденальной зоны, осложненными 

синдромом механической желтухи.

Анализ полученных данных проведен корректно на основе 

достаточного количества наблюдений (1116 человек) с использованием 

грамотной статистической обработки. Полученные данные обладают 

теоретической и практической новизной, достоверность которых не 

вызывает сомнения. Разработанные способы и приспособления 

предназначены для использования в комплексных программах лечебно­

восстановительных мероприятий у больных с заболеваниями органов



билиопанкреатодуоденальной зоны, осложненными синдромом 

механической желтухи. Для систематизации работы учреждений различных 

уровней по оказанию последовательных этапов лечебной помощи 

пациентам с синдромом подпеченочного холестаза автором разработан 

трехуровневый лечебно-диагностический алгоритм.

Диссертация хорошо иллюстрирована таблицами и рисунками. 

Основные положения исследования апробированы на научных 

конференциях, в том числе всероссийского и международного уровней. По 

материалам диссертации опубликованы 33 научные работы, из них -  9 в 

журналах из перечня периодических изданий, рекомендованных ВАК РФ.

Обобщая вышеизложенное, считаю, что диссертация Н.Г. Шахназарян 

актуальна, выполнена в полном объеме, на достаточно высоком научном 

уровне и является самостоятельной научно-квалификационной работой. 

Автором, на основании проведенных исследований, решена актуальная 

проблема хирургии, что подтверждает значимость используемых методик в 

лечении больных с механической желтухой, доказана роль факторов, 

которые достоверно влияют на течение и прогноз заболевания, а также 

разработан расширенный алгоритм диагностики и лечения больных с 

синдромом механической желтухи.

На основании изученного автореферата можно считать, что 

диссертационная работа Шахназарян Натальи Григорьевны на тему: 

«Механическая желтуха: современные технологии, алгоритм лечебных 

мероприятий», представленная на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук по специальности 3.1.9. Хирургия, является завершенной 

научно-квалификационной работой, отвечает всем необходимым критериям, 

соответствующим «Положению о присуждении ученых степеней» ВАК РФ, 

утвержденном 24.09.2013 г. № 842, п. 9 (изменения в редакции 

постановления Российской Федерации от 01.10.2018 г. №1168, от 11.09.2021 

г. № 1539), предъявляемым диссертациям на соискание ученой степени 

доктора медицинских наук, а ее автор заслуживает присвоения ему ученой



степени доктора медицинских наук по специальности 3.1.9. Хирургия.
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