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Абдурагимова Марина Худавердиевна окончила педиатрический факультет 

Ростовского государственного медицинского университета в 2013 году. С 2013 по 2015 

год обучалась в клинической ординатуре по специальности «Педиатрия» на базе Научно­

исследовательского института акушерства и педиатрии Ростовского государственного 

медицинского университета. С 2015 по 2021 год обучалась в очной аспирантуре в 

Ростовском государственном медицинском университете по направлению 31.06.01 

«Клиническая медицина». В настоящее время Абдурагимова М.Х. работает врачом 

педиатрического отдела Научно-исследовательского института акушерства и педиатрии 

Ростовского государственного медицинского университета, включающего отделение 

патологии новорожденных и недоношенных детей, педиатрические отделения №1 (от 1 до 

6 месяцев) и №2 для детей раннего возраста (до 3-5 лет) с соматической патологией и по 

профилю «неврология» с превалированием детей, перенесших перинатальное 

гипоксически-ишемическое поражение центральной нервной системы.

Интерес к научно-исследовательской работе Марина Худавердиевна проявляла еще 

со студенческих лет, занимаясь в научных кружках кафедры пропедевтики детских 

болезней, неврологии и нейрохирургии. Активно участвовала в разборе клинических 

случаев и выступала с докладами, посвященными диагностике и лечению детей с 

неврологической патологией гипоксически-ишемического и инфекционного генеза.

Во время обучения в аспирантуре принимала участие в работе педиатрических 

конгрессов и конференций: онлайн-конгресса «The 8thCongress o f the European Academy o f 

Paediatrics» (Испания. 2020), научно-практической конференции «Перинатальные 

поражения ЦНС у новорожденных и их последствий у детей раннего возраста: актуальные 

проблемы диагностики и лечения», посвященной 90-летию ФГБОУ ВО РостГМУ 

Минздрава России (Ростов-на-Дону, 2020), «Перинатальные поражения ЦНС у 

новорожденных и детей раннего возраста. Алгоритмы диагностики. Современные 

терапевтические стратегии» (Ростов-на-Дону, 2021), VI Общероссийской конференции 

«FLORES VITAE. Педиатрия и неонталогия» (Москва, 2021). Темы докладов были 

посвящены вопросам этиопатогенеза, диагностики и лечения перинатального 

гипоксически-ишемического поражения центральной нервной системы с углубленным 

освящением антенатальных предикторов нарушений ангио- и нейрогенеза.



Большой кропотливый труд по изучению допплерометрических показателей 

маточно-плацентарной гемодинамики, паттернов стадий фетоплацентарной 

недостаточности, их сопоставление с тяжестью церебральной патологии у плода и 

новорожденного позволили Марине Худавердиевне провести глубокий анализ 

антенатальных предикторов поражений плаценты и ее плода. Это определено 

лонгитудинальным характером наблюдения одного контингента детей на этапе их 

внутриутробного (с 20-21-й недели гестации) и постнатального (до одного года жизни) 

развития. Скрупулёзность исследования, аналитический подход к трактовке полученных 

результатов позволили Марине Худавердиевне выстроить модель лонгитудинального 

наблюдения за плодом и новорожденным в условиях гипоксически-ишемического статуса, 

выделив особенности церебрального кровотока, коррелирующие с нарушениями 

кровотока в маточно-плацентарно-плодовом комплексе. Ш ирокий подход к проводимым 

исследованиям, стремление правильно понять и трактовать результаты 

допплерометрических исследований в системе «мать-плацента-плод», явились причиной 

дополнительного образования по ультразвуковой диагностике, что имело немаловажное 

значение и для адекватной оценки артериального и венозного церебрального кровотока и 

структурных изменений у обследуемого контингента детей.

К положительной оценке автора следует отнести глубину и разносторонний поход к 

оценке полученных результатов диссертационного исследования, что позволило 

определить научную новизну исследования, разработать способы прогноза и диагностики 

церебральной патологии и представить ряд положений на защиту.

По материалам диссертации опубликовано достаточное количество научных работ, 

в том числе в изданиях, рекомендованных ВАК М инистерства науки и высшего 

Российской Федерации для публикации результатов научных исследований.
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